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Vater-Kind-Kuren – genau das Richtige
für Männer
Psychischen und psychosomatischen Störungen, Erschöpfungszustände, Depression,
Angststörungen, Adipositas (Übergewicht), Muskel-Skelett-Erkrankungen – die Liste
der Krankheiten, unter denen Väter heute leiden, ist lang, die Behandlung oft
schwierig. Deshalb setzen Vater-Kind Kuren an vielen Seiten an und bieten ein
dreiwöchiges, ganzheitliches Therapieangebot. Dabei werden Sie von einem
interdisziplinären Team mit vielen Fachtherapeuten behandelt.

Drei Wochen lang kümmert sich unser therapeutisches Team intensiv um Ihre
Gesundheit. Losgelöst vom Alltag bietet die stationäre Maßnahme viele Chancen. Wir
erstellen einen individuellen Therapieplan mit ärztlicher Behandlung, psychologischer
Beratung, Physiotherapie, Sport- und Bewegungstherapie, Entspannungsübungen,
Gesundheitsschulung und Kreativangeboten – ganz auf Ihre Bedürfnisse
zugeschnitten. Natürlich bleibt genügend Zeit für Ihre Kinder, für Gespräche, für Ruhe
und Entspannung. Dem Behandlungsprogramm liegt ein väterspezifisches,
ganzheitliches Therapieprogramm zugrunde. Um den Kurerfolg zu sichern, wird Ihr
Therapieplan laufend überprüft und angepasst. Wenn die drei Wochen nicht
ausreichen, ist bei medizinischer Notwendigkeit eine Verlängerung möglich.
Außerdem geben wir Ihnen Tipps für die Rückkehr in den Alltag und bereiten die
ambulante Weiterversorgung oder z.B. den Kontakt zu Selbsthilfegruppen an Ihrem
Wohnort vor.
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weiter zu Indikationen, Diagnostik und Therapie

 

 

 

Vater Kind Kuren sind...
dreiwöchige, stationäre Vorsorge- oder Rehmaßnahmen für Väter zusammen
mit ihren Kindern
sind medizinisch erforderliche Gesundheitsmaßnahmen, deren
Notwendigkeit von Ihrem Arzt in einem Attest bestätigt wird
sind Pflichtleistungen der gesetzlichen Krankenversicherung, die die
Kosten nach Prüfung übernimmt
kein Urlaub! Im Mittelpunkt steht Ihr individuelles Behandlungsprogramm,
stehen Therapien und Anwendungen
für Ihre Kinder ein Erlebnis. Sie werden in altersgerechten Gruppen betreut
und gefördert. Wenn auch für die Kinder ein ärztliches Attest vorliegt, werden
Sie zusätzlich entsprechend ihrer Indikation behandelt

Der Antrag für eine Vater-Kind-Kur ist ganz einfach gestellt. Wenn Sie möchten,
unterstützen wir Sie weitgehend. Infos zum Antrag
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Schwerpunkte und Fachkonzepte
Vater-Kind-Interaktion

Anerkannt vom Müttergenesungswerk
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Vater-Kind-Kuren in der Klinik Saarwald sind anerkannt von der Elly-Heuss-Knapp-
Stiftung. Das Konzept wurde vom MGW geprüft und erfüllt alle
Qualitätsanforderungen.

kur.org
Mutter-Kind-Klinik Saarwald | Mutter Kind Kur | Behinderungen | Brustkrebs

Kontakt:
Kur + Reha GmbH
Eggstraße 8
79117 Freiburg
Beratungsteam 0800 2 23 23 73
Firmentelefon 0761 / 4 53 90 - 0
E-Mail info(at)kur.org
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